
2022年  2月   日発行

 残念ながら今年も新年会は開催できませんでした。 　1月29日・2月2日にQCｻｰｸﾙ発表会が行われました。

　ひとりひとりが感染対策し、来年は 　各チームの半年間のｻｰｸﾙ活動の結果を発表しました！！

　開催できるといいですね 　

　

　お正月のお餅が冷蔵庫に眠っていませんか？同じ食べ方に

　飽きてきたときのアレンジレシピを紹介します。

材料 （1枚分） 　　　　　作り方

切り餅4枚

ピザソース（ケチャップでも）適量

オリーブオイルorサラダ油大1

とろけるチーズお好みの量

■ 好きな具材

・オニオンスライス適量

・ピーマン小1個

・ウインナー小3個

・プチトマト5個

2022年

2月号

～フライパンで簡単！もちピザ～

編集者 編集長：

記者：

渡 和 会 よ り

各ｻｰｸﾙのみなさん

発表おつかれさまでした！

次回もがんばりましょう♪

お餅アレンジレシピ

・焦げ付きにくいフライパンに

半分にスライスしたお餅をならべる

・大1の水を入れ蓋をし弱火で

じっくり焼きます。

・お餅がぷっくり膨らんできたら

・ピザソース、具材、チーズかけて

さらに蓋をして3～5分程度

焼いたら完成です


